
写真撮影時の指示書 

この度は弊社の撮影をお受けいただき誠にありがとうございます。 
以下の内容を事前にお目通しくださいませ。当日はどうぞよろしくお願いいたします。 

【撮影対象】 

女性限定のセミナーの講義風景の撮影（参加者は講師を含め全員女性、約60名） 

【撮影時の設定につきまして】 

＊基本3MB以下で撮影、当日納品（SDカードリーダーを使用） 
　（写真をSNSでの発信素材として使用するため） 

＊寒色系で明るめ 
　（女性の肌がきれいに見えるような設定でお願いいたします。下記画像参照） 

＊撮影時のシャッター音は最小、もしくは極力鳴らないようにお願いいたします。 

＊動画撮影が入りますため、ストロボの使用はお控えください。 

＊基本横向きでの撮影、講師のみ縦向きの写真も撮影。 
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【お写真につきまして】 

お写真は主に3パターンをお願いいたします 

①講師の写真 
②参加者の写真 
③全体の写真 

①講師の写真 

＊基本横での撮影＋講師のみ縦での撮影もお願いいたします。 
＊二の腕周りが細く見えるようなアングルで撮影をお願いいたします。 
＊引きの写真だけでなく、臨場感が伝わるような寄りの写真もお願いいたします。 
＊ワーク中や休憩中などに参加者をバックに会場前方からのショットをお願いいたします 

  /  2 4



②参加者の写真 

《おさえていただきたいショット》 
＊講義中の真剣な横顔 
＊休憩中の和やかな様子、楽しそうな笑顔 
＊真剣にノートを取っている様子 
＊講義の臨場感や空気感が伝わるようなお写真 
＊参加者の発表があるときはその様子も撮影 
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③全体の写真 

《おさえていただきたいショット》 
＊会場後方からの全体のショット 
＊全体の集合写真 
＊背景に余計なものが映らないようにご配慮をお願いいたします。
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